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VZPOMINKY
NA
AFRIKU

Obcas se ji prezdiva ceska Jane Goodall nebo Dian
Fossey. Neni divu. Mlada primatolozka a parazitolozka
Zz Moravy stravila v africkych pralesich mezi gorilami
a simpanzi v souctu nekolik let. A pri patrani po jejich
trusu zazila ledacos.
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\ Kolikrat jste vidéla film Gorily v mize?

Mockrat. Opakovane jsem cetla i jeho knizni predlohu. Vtipné
je, Ze jedno vydani obsahuje pfilohu s vyctem parazitt, kteri
se u lidoopt vyskytovali v Sedesatych a sedmdesatych letech
minulého stoleti. Nékdy proto Gorily v mlze dokonce citujeme ve
védeckych pracich. U filmu si zase vzdycky vzpomenu na kame-
ramana Bruce, kterého jsem potkala ve Stfedoafrické republice.
Vypravél mi totiz, Ze v jedné scéné zaskocil za Sigourney Weaver,
ktera ve snimku slavnou primatolozku Dian Fossey hrala.

\ Jen tak to vzal za hlavni hvézdu?

Filmari potfebovali natocit scénu, v niz chce gorila na Dian zauto-
¢it, ale bali se, aby se here¢ce néco nestalo. Bruce byl tehdy asi-
stent kamery, tak pozadali jeho. Gorily horské, s nimiz pracovali,
jsou uz ale extrémne habituované, tedy zvyklé na lidi, a k utoku
se nemély. Stab proto musel jet az do Gabonu, kde Zil velmi agre-
sivni samec gorily nizinné. Bruce vyfasoval paruku a poslali ho
pred rozzurené zvire.

\ Tomu fikam role sni...

Mohl jen stat a modlit se, aby mu neubliZilo. Nic jiného se ani
délat neda. Pred gorilou nesmite v zadném pripadé utikat, brala
by to jako vyzvu k daldi interakci. Nejlepsi je uplné ztuhnout,

,Gorily umeji vzbudit respekt. Kdyz=

jsem je poprve spatrila v divoke

pFrirode, byla jsem totalne vydesena.

byla v Africe poprvé. Kdyz jsem v pralese spatfila samce jménem
Makumba, kterého jsme meli sledovat, byla jsem totalne vydé-
Sena. Nastésti tenkrat zrovna nemeél potfebu se ke mné rozbéh-
nout, takze nas deélilo zhruba sedm metrt - tedy doporucovana
vzdalenost, ktera by se meéla dodrzovat zejména, aby se omezil
prenos respiracnich onemocnéni. Méla jsem strach, ale zaroven
jsem byla radosti bez sebe, protoZe se mi splnil sen.

\ V pouhych jedenadvaceti letech!

Méla jsem velkeé Stesti. Jedna doktorandka z Velké Britanie tehdy
shaneéla pro sviij projekt asistentku, ktera by s ni jela na necely
rok do Stredoafrické republiky a umeéla by udélat parazitarni
vySetfeni trusu lidoopt. Vybrala si mé i pres to, Ze jsem mela
zatim jen bakalare, neumeéla francouzsky, coz je iredni jazyk této
zemeé, a moje angli¢tina byla vic nez mizerna.

\ V pralese jste nasly spole¢nou fec¢?

Na zacatku jsem ji nerozumela skoro nic, takzZe jsem na vse rikala
jen ,Oukej“. Pry si myslela, Ze jsem nesmirneé ticha. Brzy jsem se
ale rozmluvila a naucila se taky tamni jazyk sango, ktery pouzi-
vaji i tradi¢ni lovci a sbérac¢i BaAka. Ti dokazou stopovat gorily
nizinné a pomahali nam s hledanim jejich trusu.

\ Co vS$echno z exkrementt vyctete?

Prekvapivé mnoho, protozZe se daji analyzovat rozli¢-
nymi metodami a z nejrtiznéjsich uhla pohledu. Ja
se v nich vétSinou snazim najit stfevni cizopasniky
a bakterie a nasledné zkoumam, jak se mezi zviraty
a lidmi prenaseji.

Zaroven jsem ale byla radosti bez

sebe, protoze se mi splnil sen.”

koukat do zemé a hlavné zachovat klid. A to neni zrovna jedno-
duché, kdyz se proti vam rozbéhne samec, ktery miva i kolem
dvou set kil a kus pred vami mlati pésti do zemé nebo se boucha
do hrudi.

\ Takhle se gorily chovaji ¢asto?

Ty nizinné ano. Je to soucasti procesu, kdy si zvykaji na pritom-
nost ¢loveka. Nejdriv pfed vami prchaji, potom byvaji agresivni
a podnikaji vii¢i vam vypady. Casem ale zjisti, Ze se vas jen tak
nezbavi, tak vas za¢nou ignorovat. Utoky ma vétsinou na své-
domi dominantni samec, kdyZ se mu néco nelibi. Jde ale spi$
o jakousi blamaz, ktera vas ma zastrasit.

\ Hadam, ze sv1j ucel plni.

Rozhodné. Mate srdce az v krku. Mimochodem, Bruce to ustal
a filmovou scénu ve zdravi dotocil. Gorily kazdopadneé umeéji
v cCloveku vzbudit respekt. Nikdy nezapomenu na své prvni
setkani s nimi v divoké prirode. Bylo to v roce 2010, kdy jsem

\ Celé dny tedy bloumate po lese a patrate po

bobcich?

Da se to tak fict. Ne nadarmo si ze meé kamaradi

vzdycky délali legraci, Zze je moje prace tak trochu

o0 ho... (smich) Vzhledem k tomu, Ze jsem na terén-
nich vyzkumech tohoto typu stravila v souc¢tu nékolik let, v trusu
se fakt vyznam. Sloni hromadu ur¢i na prvni dobrou kazdy, ale
ja po ¢ase umeéla podle slozeni rozlisit tfeba i trus gorily a Sim-
panze. Gorily jedi totiz mnohem vic listd nez Simpanzi, ktefi se
zivi hlavné ovocem.

\ Simpanze jste taky stopovala?

Ano, ale prace s nimi neni uplné muj $alek kavy. Hodné fvou,
porad skacou, hazeji po vas klacky. Musite byt stale ve stfehu.
Rika se, Ze lidi se déli na $impanzi a gorili a ja jsem rozhodné
v druhé skupiné. Moznai proto, Ze jsem s gorilami zac¢inala. Zami-
lovala jsem si jejich pomalejsi tempo. Casto se jen valeji nebo spi.
Ve srovnani s nimi se pak Simpanzi zdaji iplné $ileni. Gorili poho-
dicka mi sedi vic. Ackoli trochu komplikuje sbér vzorku.

\ Proc¢pak?
Pokud gorily cely den jenom lezi, moc se nevyprazdnuji. A kdyz
prece, je vam to k ni¢emu, protoze exkrement nemuzZete sebrat,



dokud se trochu nevzdali. S tim obvykle otaleji a vzorek uz pak
byva stary a nepouzitelny.

Kdyz se zadafi a ukotistite ho, co s nim potom délate?
Umistime ho do vzorkovnic, coZ jsou zkumavky s riznymi fixac-
nimi medii. Pfineseme je do tabora a uloZime na stinné misto.
Samotnou analyzu trusu vétsinou provadime az v Cesku. Nic-
mene v nekterych africkych stanicich jsou i laboratore, kde je
mozné zakladni mikroskopické vySetfeni udé-
lat. Zazemi pro vyzkumniky se totiz v ruz-
nych zemich zasadneé lisi. Zatimco tfeba
ve Rwandé plsobime v modernim
meéstecku, kde si po praci v terénu
muzeme dat cappuccino s dokonalym
obrazkem v mlécné péne, jinde si
témer sahneme na dno.

Kde jste se mu priblizila
nejvic?
Nejnaro¢nejsi to pro
mé bylo v Kamerunu.
Sledovala jsem  tehdy
sama se dvéma mistnimi
stopafi nehabituované pri-
maty, coz je obecne slozitéjsi,
protoze tato zvifata nejsou
zvykla na lidi. Celé dny
jsme chodili po
pralese a po-
kouseli
se najit
jejich
trasu
nebo hnizda, ktera si staveéji na noc,
ale mnohdy jsme neobjevili viibec nic. Bylo to
navic v obdobi destt, takZe dvacet tfi hodin
denneé prselo. Porad jsme byli promoceni
na kost.




\ Méli jste se alespoii po navratu kde ususit?

Spali jsme ve stanech a v téch to casem taky ¢vachtalo. Mezi
né jsme natahli plachtu, abychom si pod ni mohli rozdélat ohen.
Diky tomu jsem si mohla pfes noc ususit spodni pradlo. Jinak
jsem chodila pofad v tom samém, désné jsem smrdéla a byla
postipana od hlavy az k paté. Antihistaminika jsem jedla po hrs-
tech. A aby toho nebylo malo, moji pravodci trvali na tom, Ze
nebudou pracovat bez kuchare. Na toho jsem neméla v rozpoctu
penize, tak jsem holt denné vstavala ve Ctyfi, abych jim na ohni
uvarila fazole.

\ VyZivna snidané...

Veérte mi, Ze byla potreba. Pfes den jsme totiz nejedli témér nic.
Vecer jsme se vraceli vytizeni, jen jsem se oplachla v fece a bézela
kuchtit veceti. Bylo to opravdu na hrané. Jesté se mi hned prvni
den v batohu omylem zapnul satelitni telefon a vybil se, takze
jsem se ani nemohla spojit s civilizaci. Nastésti jsem ale kazdé
tfi tydny meéla kratkou prestavku ve dvacet kilometri vzdalené
vesnici, abych se vzpamatovala. A pak zase znovu do divociny.

\ Neméla jste nékdy chut utéct?

Kdyz jsem se v noci budila a drapala si Stipance, fikala jsem si
obcas, jestli to mam zapotiebi. Ale prales je moje vasen, strasné
meé to v ném bavilo. Kdyz jsem pak videla divoka zvifata opodal,
meéla jsem obrovskou radost, ktera mi zase dobila baterky. Citila
jsem hlubokeé spojeni s ptirodou. Nejsilnéjsi zazitky mam v tomto
smeru ze Stredoafrické republiky, jednoho z nejkrasnéjsich a nej-
zachovalejsich mist na svéte.

\ Podélite se o nékteré?

Vyrazné na mé pokazdé pusobila blizkost goril. Vidéli jsme ale
i levharta pfi lovu Stétkouna, coz je druh divoce Zijiciho prasete.
Jednou jsme dokonce omylem vlezli do hnizda s levhartimi mla-
daty. Jindy ptfimo kolem nas prosla mala skvrnita Selma Zenetka.
Potkavali jsme antilopy, buvoly ¢i chocholatky. Je tam taky nej-
vétsi koncentrace slonti — na mytine Dzanga Bai jich lze spat-
rit i sto padesat najednou, coz je nadhera. Teda pokud ¢lovéka
zrovna néktery nezacne honit.

\ Mluvite z vlastni zkusenosti?

Ano, stalo se mi to nékolikrat. Zatimco pred gorilou utikat
nesmite, pred slonem je to nutnost. A kdyz vam v patach troubi
takovy kolos a zemé pod nim zlovéstné duni, neni to nic ptijem-
ného. Nejvic jsem meéla nahnano, kdyz mé jeden pronasledoval
a ja pfed nim upadla.

\ Uf... Solidni drama.

Chvili jsem si myslela, Ze je po mneé. Ale stopaf zacal fvat, at se
zvednu, coz mé donutilo jednat a zdrhnout. Stopafi mi ostatné
zachranili Zivot nesCetnékrat. Zaveleli tfeba, at utikam pred
slonem, a ja jsem pritom jesté zadného ani neslysela. Kdyz pak
dokonce z nohou odkopli zabky, bylo jasné, Ze je zle a musim
sebou poradneé hodit.

\ Vazné si do terénu berou tak nepraktickou obuv?
Vyhovuje jim a pohybuji se v ni bravurné. A prales ¢tou dokonale.
Vidi posunuty listecek nebo ohnutou vétévku a poznaji, Zze tudy
Sla gorila. Bez jejich pomoci bychom nevystopovali nic. Udrzo-
vat s nimi dobré vztahy je tedy pro uspech vyzkumu stéZejni.
A vlastné i pro nase preziti. Upozorni tfeba i na dokonale masko-
vaneé hady v listi.

\ Maji tak dobry zrak?

Spis se skvéle orientuji v chovani zvifat. Spoji si naptiklad
vystrazne volani veverky s jinymi signaly a urci tak presné misto,
kde se plaz skryva. Musim fict, Ze z jedovatych haduy, kterych
je prales plny, mam opravdu respekt. Pfed jednim takovym mé
kdysi zachranila chut na cigaretu.

\ Nepovidejte.

Na vyjezdech pro mé bylo koufeni jakousi vzacnou odmeénou.
Clovék tam ma ¢asto hlad, ji se jen dvakrat denné, a kdyz mate
skoro rok kazdy den instantni ovesnou kasi, uz vam leze i usima.




Jednou jsem se vratila na zdkladnu a chtéla si vybalit kufr.
Kolegyné meé ale vylakala na cigaretu, tak jsem zavazadlo
nechala na verandé. Za chvili jsme videély, jak se po ném plazi
kobra. Kdybych se tehdy hned vrhla na vybalovani, mozna by
uz bylo po mne.

\ A pak Ze koufeni $kodi zdravi... Vratme se ale k vasemu
badani. Jaké parazity v nalezeném trusu hledate?
Zameéruju se na cizopasniky ze skupiny strongylidnich hlistic,
coz jsou nekolik centimetrt dlouzi ¢ervi, kteti vétsinou parazituji
v zazivacim traktu hostitele. Napadaji mnoho savcu véetné lidi.
Patfi mezi né nespocet druhtl s rozmanitymi projevy. J& zkou-
mam hlavné meéchovce, ktefi se vyskytuji zejména v tropickych
oblastech, a to jak u lidoopu, tak u mistnich lidi. Jeho larvy se
dokazou ,provrtat” pres kuzi do hostitele. Staci chodit naboso
v kontaminovaném prostredi.

\ Sikovna havét.

To urcité je! My jsme navic prisli na to, Ze se prenasi nejen z pri-
matd na lidi, ale i obracené. Zajimavé taky je, Ze zatimco gorildm
nizinnym hlistice bézné problémy nezptisobuji, gorildm horskym
ublizuji, nebo je dokonce zabijeji. Tomu se da zamezit od¢ervo-
vanim, coz ale vede ke snizovani biodiverzity vzacnych ekosys-
tém, v nichz? tato zvifata ziji. Navic na vétSinu preparatti existuji
rezistence a da se predpokladat, ze lé¢ba nebude v budoucnu
ucinna.

\ Existuje jiné feseni?

Dalsi moznosti je nechat témto infekcim volny pribéh. Gorily
horske totiz zfejmé narazily na nosnou kapacitu prostredi. Pohoti
Virunga na rozhrani Rwandy, Konga a Ugandy, které obyvaji, je
obklopeno lidskou ¢innosti, takze se jejich areal nemuize dal roz-
pinat. Diky usilovné ochrané v ném ale goril v poslednich letech
pribyva. Primati tak maji malo mista a obzivy. Je tedy mozneé, ze
paraziti funguji jako jakysi regulator poctu. Zda se nechaji véci
bézet samospadem, ale museji rozhodnout mistni autority, pro-
toze gorily jsou majetkem jednotlivych statt.

\ K ¢emu se kloni?

Zatim zvifata odcervuji. Tyto zemé 7Ziji z turismu spojeného
s gorilami. Jejich Uthyn povazuji za $patnou reklamu, takze se
mu samozrejmé brani. Mizeme jim dat doporucujici informace,
ale na tom, zda zvifata hlistic zbavovat, nebo ne, se museji
usnést oni.

\ Vy mate s cizopasniky i osobni zku$enost, ze?

Ano, ze Stredoafrické republiky jsem si nevédomky ptivezla
druh méchovce jménem Necator gorillae, ktery se vyskytuje pre-
devéim u primatt. Kdyz jsem se vratila do Ceska, bylo mi dost
Spatné, tak jsem si udélala parazitologické vySetreni a ukazalo
se, Zze mam stfeva ,napéchovana“ vajicky. Odcervila jsem se,
posbirala dospélce a ke své radosti zjistila, Ze jde pravé o gorili
druh, ktery dosud u ¢lovéka nebyl popsan.

OPICE VS. LIDE

Ztrata prirozeného prostredi vlivem lidské ¢innosti, pytlactvi

a nemoci. Tyto tfi faktory ohroZuji africké populace divoce zijicich
na malych ostrlvcich, coZ jim znemoziiuje komunikaci, a dochéazi
tak ke kiizeni pfibuznych jedincl. Trapi je taky nedostatek potravy.
. Treba v ugandské oblasti zvané Bulindi obyvaji Simpanzi les

o velikosti méstského parku, kde se nemUzZou uzivit. BéZné tedy
chodi shanét jidlo na pole a do vesnic. Dokonce se stéva, ze

unesou dité a sezerou ho," fika Barbora Pafco.

,Z Afriky jsem si nevedomky
privezla hlistice, ktere se
primarne vyskytuji u primatd.
O ,svych' cervech jsem pak
Nnapsala ¢clanek. V Zertu

vzdy Fikam, Ze to byla moje
Nnejlevnejsi studie.”

\ Kdo by se taky neveselil...

Presné! Dokazala jsem tak, Ze tento parazit neinfikuje jen pri-
maty, ale i lidi, a o ,svych“ ¢ervech rovnou napsala c¢lanek.
V Zertu vzdy fikam, Ze to byla moje nejlevnéjsi studie. Zatimco
ve Rwandé bylo tfeba nasbirat tisice vzorkl trusu, protoze jsme
mapovali témér celou populaci tamnich goril, tentokrat mi stacilo
se od¢ervit a méla jsem material na védeckou publikaci. (ismév)

\ Poridila jste si v Africe i jina ,zvifatka“?

Jesté filarie, coz jsou cervi, kteti ziji v lidském podkozi a pohy-
buji se jim po celém téle. Méla jsem druh Loaloa, jehoZ dospélec
muze po ¢ase domigrovat az do oka. Mné se po nasazeni medi-
kace udeélal na brise pupinek, a kdyZ jsem ho zmackla, vykoukl
z néj nékolik centimetrt dlouhy ¢erv.

\ To zni trochu jako scéna z Vetrelce.

Tak désive to zase nebylo, ale zopakovat bych si to nemusela. Ne-
jsem zrovna cimprlich, nicméné musim priznat, Ze tohle roz-
hodilo i mé. Musela jsem pozadat kolegyni, aby mi ¢erva z téla
vytahla, protoZe sama jsem se na to v tu chvili necitila.

\ Ani se vam nedivim. I tento ne¢ekany suvenyr z cest jste
fadné prozkoumala?

Chtéla jsem, ale nas ustav se tenkrat zrovna stéhoval a ,moje“
filarie se zahadné ztratila. Na kazdy pad to byla obohacujici zku-
Senost. A protoze na Cervy se obvykle neumira, nemusela jsem
se ani nijak znepokojovat. To se ovS§em neda rict o malarii, kterou
jsem prodeélala ve Stredoafrické republice. Tehdy mi bylo snad
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,Na sveéte existuji miliony druhU parazitd
a neuveritelne se mezi sebou lisi. Co se

,Hm, dobry, mami, jdeme dal!“ Klidné
potom stoji hodinu u akvaria.

Naucite o jednom, vibec neplati o druhém,

takzZze nas porad drzi ve stfrehu. Zkratka, co

cizopasnik, to unikat.”

nejhtr v zivoté. Méla jsem vysoké horecky, halucinace, v§echno
mé bolelo. Kolegové mé nosili do vodopadu, aby mé ochladili.
Bohudik jsem trpéla jen tfi dny, nez zabrala lécba.

\ Koukam, Ze si z ¢erného kontinentu vozite samé nevsedni
zazitky.

Nejen z Afriky. Méla jsem i tuberkulozu, kterou jsem nejspis
chytla ve Velké Britanii, kde jsem chvili bydlela s nemocnym
kamaradem. Vibec jsem to ale netusila. Ziskala jsem v té dobé
Fulbrightovo stipendium a mela jet do Ameriky. Pred odjez-
dem mi v8ak udélali povinné zdravotni testy a odhalili, Ze mam
tuberu. Misto v USA jsem skoncila v nemocnici s nekolikacenti-
metrovymi vydutémi na plicich. Za dva meésice jsem se pritom
meéla vdavat. Svatba se diky intenzivni lécbé nakonec konala
v terminu, jen na staz jsem odjela aZ o rok pozdéji.

\ A co novomanzel?

Vyrazil do Minnesoty se mnou. Neni sice z oboru, ale pro mou
praci ma obrovské pochopeni. Seznamili jsme se pfed moji prvni
cestou do Afriky, takZe vSechna ta dobrodruzstvi prozil se mnou,
i kdyz jen na dalku. V pralese jsme totiZ spolu zatim nebyli
a vzhledem k tomu, Ze mame tfi malé déti, se nam to asi jen tak
nepostésti. Ani ja sama jsem se tam v poslednich sedmi letech
nedostala.

\ Mivate nékdy ,abstak“?

Prace v terénu mi chybi hodné. Matefstvi si ale taky uzivam,
ackoli skloubit ho s védou neékdy byva obtiznée. Manzel ma jako
programator flexibilni pracovni dobu a v badani mé podporuje,
takze se v péci o potomky stfidame. A pokud potfebuju jet tfeba
na konferenci, vyrazime prostée vsichni.

\ Slus$na vypraval!

Nejmladsi dceti je$té neni ani rok a kojim ji, takze by to jinak
ani neslo. V Africe taky mama neprestane chodit na pole, kdyz
se ji narodi dité, jen ho bere s sebou. U nas to funguje podobné.
Spousta véci se samozrejme kvuli detskym rymickam nepovede
a nas zivot je jeden velky chaos, ale néjak to zvladame. Vyjezd
do terénu vsak zatim nehrozi, takze gorily ted vidam, jen pokud
s rodinou vyrazime do zoo.

\ Miftite hned do pavilonu opic?

Vibec ne, moje potomky zajimaji hlavné plazi a podmoftsky svét.
Primaty si musim vzdy tak trochu vydupat. Pak se tam nad nimi
rozplyvam, détem o nich vSechno vypravim a ony na to jenom:

\ Co v détstvi bavilo vas?
Odmalicka jsem milovala prirodu. Jsem
odkojena dokumenty National Geogra-
phic, které nasi Casto sledovali. Tati-
nek je amatérsky ornitolog a hodné
mi o zvifatech vypravel. Vzdycky mé fascinovalo je pozorovat,
hlavné ta volné Zijici. Kdyz jsme s tatou v lese narazili na jezevce,
byla jsem nad$ena. Na zakladce jsem se chtéla stat ucitelkou
nebo zoolozkou a studovat velké savce v Africe. A oboji se mi
vlastné splnilo.

\ Ke gorilam jste se ale dostala tak trochu oklikou, Ze?

Ano, jako studentka zoologie jsem zacinala s netopyry. Jezdila
jsem na jejich odchyty do Katetinské jeskyné, coz bylo paradni.
Ve Skole jsem se doslechla o primatolozZce Klare Petrzelkové, spo-
jila se s ni a ona svolila, ze bude moji Skolitelkou. Ovsem s jed-
nou podminkou: misto priméatt jsem se mela vrhnout na studium
jejich parazitu.

\ Byla jste zklamana?

Spis prekvapena. Neméla jsem v planu zabyvat se nécim, co je
vidét jen pod mikroskopem. Rekla jsem si tehdy, Ze cesta bude
holt trnita, ale mozna jednou povede az do Afriky. Postupné jsem
si uvedomila, jak moc jsou paraziti zajimavi.

\ Cim si vas ziskali?

Libi se mi, jak jsou rtiznorodi. Na svété existuji miliony jejich
druhu, které se mezi sebou neuvértitelne lisi. Co se naucite o jed-
nom, viubec neplati o druhém, takze nas porad drzi ve stfehu.
Zkratka, co cizopasnik, to unikat. Parazit je navic vyborny
model - jde na ném studovat obrovské mnozstvi veci roz-
licnymi zplsoby, takZe o nova védecka témata vazné neni
nouze. Nedavno jsem naptiklad skrz parazity pric¢ichla dokonce
k archeologii.

\ Jak to?

Diky jedné své studentce jsem se zacala vénovat paleoparazito-
logii, coz je obor, ktery zkouma, jaci cizopasnici suzovali lidstvo
a zvirata v davné minulosti. Vedle toho ale reSime tfeba i struk-
tury proteint parazitt kvuali vyvoji vakcin, moznosti helmintické
terapie, tedy léc¢by autoimunitnich chorob pomoci ¢ervi, nebo
studujeme mikrobiom primatt. Nejezdim ted sice do terénu, ale
v zadném pripadé se nenudim.

\ To véfim. Kdyz uz je ¥e¢ o mikrobiomu, jak moc se ten
gorili lisi od lidského?

Strevni osadka divoce Zijicich goril je vyrazné rtiznorodeéjsi, nez je
tomu u ¢loveka s takzvanou zapadni dietou. SloZzeni mikrobiomu
je v8ak dano nejen stravou, ale i prostfedim. Nase studie ukazaly,
ze mikrobiom jiz zmifiovaného kmene BaAka se svou skladbou



vice podoba primatiim nez lidem z industrializovanych zemi. Do
vyzkumu jsme tehdy zapojili i vlastni vzorky a zjistili, Ze témérf po
roce v pralese jsme se sloZzenim sveé vnitfni zoo blizili spi§ domo-
rodcim nez zapadni spole¢nosti.

\ Vase stfeva si tedy zasadné polepsila.
Ano. A to jsme rozhodné nemeli stejny jidelnicek jako nasi sto-
pari. Ti totiz jedi hlavné koko, coz jsou nasekané listy lian. Obcas
nas timto pokrmem taky pohostili, ale chutna trochu jako trava
ze sekacky nebo seno, takze jsme davali prednost ryzi, lusténi-
nam nebo omackam z pytliku. Za vytunéni naseho mikro-
biomu tedy mohl hlavné prales jako takovy.

\ Jak vas tak ale posloucham, Zije se v ném dost
asketicky. Které vydobytky civilizace jste na
vyjezdech postradala nejvic?

Schazela mi hlavneé rodina, partner a pratelé. Po zad-
nych konkrétnich vécech jsem neprahla. Kdyz mi
nahodou néco chybélo, ¢asem mi to privezl nékdo

z kolegu, ktery do tébora dorazil pracovat. Tfeba
spodni pradlo, co mi hned v prvni ¢asti pobytu ve Stre-
doafrické republice sezral slon. Méla jsem ho pfipra-
veneé na preprani u vodopadu v kybliku s vodou, ale
on byl rychlejsi.

\ Sloni jedi podprsenky?

BéZné samozifejmeé ne, zfejmé si ale mys-
lel, Ze je to néjaka dobrota. Tehdy mi
nezbyly jediné kalhotky a musela jsem
¢ekat, az mi kolegové dovezou noveé.
Taky obcas privezli sladkost na prilep-
Senou nebo zminované cigarety. Jinak
prosté nezbyva nez se prizpusobit situa-

ci a ¢asté kruceni v briSe ignorovat.

\ Od Afriky ted sice mate pauzu, ale
délate vrcholovou védu, vyucujete na
univerzité a k tomu jste trojnasobna mat-
ka. Najdete si mezi tim v8im prostor na
,me time“?

Mate-li tfi malé déti a chcete se naplno vénovat vede,
musite pocitat s tim, ze vam prakticky zadny ¢as pro
sebe nezbyde. Témért vSechno, co délam mimo védeckou
agendu, absolvuji potomci se mnou. Od uklidu pres varent
po sport a kulturu. Driv jsem Sermovala, hodné plavala,
lezla na sténu. Na to ted bohuzel misto neni. Déti ale pohyb
bavi, takze spolu tfeba cvi¢ime jogu, chodime na vySlapy.
Jakmile ale usnou nebo jsou s muzem, vrham se do prace.

\ A kdyz se vam prece jen podafi urvat si volnou chvil-
ku, ¢im ji idealné vyplnite?

Réda c¢tu beletrii, zajima mé design. Vzdycky jsem milo-
vala i turistiku. Pred détmi jsme s muzem podnikali dlouhé

prechody hor s prespavanim venku. To byl pro nas nejlepsi relax.
Jen sami dva ale na takovou vypravu jesté nejakou dobu nepo-
jedeme. Pokud tedy mame hlidani, vyrazime s manzelem alesporn
na vystavu nebo vylet na kolech.

\ Zacaly jsme Gorilami v mlze a taky s nimi skon¢ime. Kdyz

jste film jako mala sledovala, napadlo vas nékdy, Ze jednou
budete brazdit prales jako hlavni hrdinka snimku?

Ve skrytu duse jsem po tom touzila, ale pfipadalo
mi to podobneé nerealné jako letét raketou na
obéznou drahu Zemé. Prosté sci-fi. Kdyz
jsem se ocitla ve Rwande v tabore,
kde Dian Fossey kdysi pracovala,
rikala jsem si: ,Holka, ty mas fakt
kliku!“ A Stésti se mé drzi nejen
v praci. Mam skvélou rodinu,
pratele, dim na vesnici..
Zkratka vSechno, co jsem
kdy chtéla. Vlastné ziju
svuj sen! °



