	 

	J í d e l n í   l í s t e k
na týden: 18. 5. – 22. 5. 2026


	        PO         

       18/5

	    Polévka: Kulajda (v)  (0,3 l)
1/ Krůtí nudličky myslivecké (houby), těstoviny (400g)               

2/ Bramborový guláš s uzeninou, chléb (400g)
3/ Zeleninový nákyp s bramborem, kyselá okurka (v) (350g)
      Čaj se sirupem + neslazený  (0,2 l)                       


	       ÚT

           19/5
	    Polévka: kapustová s bramborem (v) (0,3 l)
1/ Kuřecí řízečky smažené, brambory šťouchané s cibulkou (400g)
2/ Srbské vepřové rizoto sypané sýrem, kyselá okurka (350g)
3/ Brokolicový nákyp s Nivou, brambory (v) (350g)
    Čaj ovocný + neslazený čaj (0,2 l)                  moučník 1 ks

	  
	

	            ST

           20/5
	    Polévka: hovězí s těstovinou (0,3 l)
1/ Španělský ptáček, rýže (420g)
2/ Filé zapečené s rajčaty a Mozzarellou, brambory (320g)

3/ Kotlík z fazolí Mungo, rýže (v) (320g)
    Čaj s citrónem + neslazený (0,2 l)                                       

	  
	      

	            ČT

           21/5

	    Polévka: zelná s klobásou (0,3 l)
1/ Sekaná pečeně, bramborová kaše (420g)
2/ Trhanec s rozinkami a mandlemi, kakao (v) (400g)
3/ Červená čočka se zeleninou, vařené vejce, chléb (v) (320g)
    Čaj se sirupem + neslazený  (0,2 l)               salát mrkvový 100 g 

	  
	

	            PÁ

           22/5
	    Polévka: cizrnová + chléb (v) (0,3 l)
1/ Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kyselé zelí (420g)
2/ Penne s kuřecím masem, olivami a sušenými rajčaty (400g)
3/ Houbové pohankoto s řapíkatým celerem, sýr, kyselá okurka (v) (400g)
    Čaj s citrónem + neslazený  (0,2 l)                 

	
	

	
	Přehled alergenů po přihlášení na svůj účet na www.strava.cz
nebo na nástěnce před jídelnou (Br) nebo u výdejního okénka (S)

	Přejeme Vám dobrou chuť

	Tento týden pro vás vaří:
Polévky: V. Tomandl
1.  P. Ondoková
2.  P. Tesař
3.  V. Tomandl
	Své návrhy a připomínky můžete vyjádřit

Na intranetu v sekci Vnitřní služby 
Těšíme se na každou spolupráci s vámi.
Vegetariánské jídlo (v)
	Helena Benová
vedoucí závodní kuchyně

helena.benova@bc.cas.cz


	Změna jídelního lístku vyhrazena!


