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Plan vychovy a péce o dité v DS Motyl

1. Identifikacni udaje:

Nazev: Détska skupina ,,Motyl“ (ddle jen DS)
Zfizovatel: Biologické centrum AV CR, v. V. i.

Zahajeni provozu: 1.11.2013

Sidlo: Brani$ovska 31, 370 05, Ceské Budéjovice
IC: 60077344

Telefon: +420378775111 — ustredna

+420778412402 — Détska skupina
Webové stranky: www.bc.cas.cz

Kapacita zafizeni: 12 mist od 1 roku do zacatku povinné
Skolni dochazky

Pocet pecujicich osob: 4 (celkem 3,5 pracovniho uvazku)

2. Obecna charakteristika zarizeni

Détska skupina (dale jen DS) vznikla v reakci na vzrustajici pocet mladych védeckych
pracovnikll BC, predevsim pak Zen, které chtéji skloubit rodinny a profesni Zivot. Zarizeni
slouzi pro celodenni nebo polodenni péci a vychovu déti zaméstnancl BC a JihocCeské
univerzity. DS pfijima déti ve véku od 1 roku do za¢atku povinné skolni dochazky. Celkova
kapacita je 12 mist. Do zafizeni mohou byt déti prijimany béhem celého roku (dle
kapacity).

Poskytovatel poskytuje sluzbu vychovy a péce o dité v DS za ¢aste¢nou Uhradu
vynaloZenych nakladd. Zakonny zastupce hradi platbu za poskytnutou péci o dité
v mési¢nich intervalech dle platného ceniku.

Détska skupina se nachdzi v arealu Biologického centra AV CR, v. v. i. Ceské Budéjovice, na
adrese Brani$ovska 1716/31c, 370 05, Ceské Bud&jovice. ZaFizen{ je umisténo v budové
ubytovny v 1. patfe. Do DS je umoznén bezbariérovy pfistup.
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Prostory vyhrazené pro DS zahrnuji: hernu, kuchyriku s jidelnim koutem, oddélenou
détskou loznici, koupelnu s WC a prebalovacim pultem, détskou Satnu, socialni zafizeni pro
personal, ko¢arkarnu.

3. Podminky DS

3.1. Vécné vybaveni:

DS je vybavena nabytkem, pomUckami a hrackami tak, aby tyto byly bezpecné a
vyhovovaly véku déti. Pri zafizovani byl kladen dliraz na vytvoreni utulného a prijemného
prostiedi.

Soucasti DS je také vyhrazeny venkovni prostor s détskymi prolézackami a skluzavkou.
Nedaleko se nachazi pisecna duna, na které si déti rady hraji.

3.2. Psychosocidlni podminky:

V DS jsou zaméstnany 3 vychovatelky na celodenni pracovni Uvazek a 1 vychovatelka na
polovi¢ni pracovni Uvazek. Takovéto persondlni zastoupeni umoZznuje individudlni pristup
ke kazdému ditéti a vytvari harmonické a laskavé prostredi.

Hlavnim cilem prace vychovatelek je laskyplné uspokojovani vSech potreb déti.
Samoziejmosti je uspokojovani fyziologickych potreb (spanek, jidlo, pitny rezim...).

Velmi dilezitym aspektem je poskytovat détem pocity bezpeci a jistoty. DS je oteviena
rodicam, ktefi si preji své dité pomalu a s citem adaptovat na nové prostredi. Maji
moznost s nim zde stravit tolik ¢asu, kolik potfebuji. Také pravidelny denni fad napomaha
détem k pocitu jistoty a bezpeci.

Neméné dllezité je, aby dité citilo, Ze je v kolektivu s laskou pFijimano takové, jaké je.
Vychovatelky déti nehodnoti, nesrovnavaji a nekladou podminky. Vzdy se snazi
upfednostriovat

spolupraci pred soutézivosti.

Vychovatelky jednaji se vSemi détmi s respektem a tctou a snazi se détem pomoci k
jejich seberealizaci.

3.3. Zivotosprava:

DS Motyl zajistuje presnidavky a svaciny déti odpovidajici zasadam racionalni vyZivy s
dostatkem Cerstvého ovoce a zeleniny. Obédy zajistuji rodice.

Pitny rezim — déti maji béhem celého dne k dispozici neslazené détské ¢aje nebo vodu.
Kazdé dité mlze dostat dalSi (mimoradnou) svacinku kdykoli ma hlad.

3.4. Organizace dne:
Kazdy den probiha ve stejném radu, ktery détem poskytuje pocit bezpedi a jistoty.
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Provozni doba DS je: 7:30 - 16:30 hod.

7:30 - 9:30 — prichod déti a volna hra
9:30 — 10:00 — fizena Cinnost
10:00 — 10:30 — hygiena a presnidavka
10:30 — 11:15 — pfiprava na pobyt venku a pobyt venku
11:15-11:30 — hygiena a pfiprava na obéd
11:30 - 12:00 — obéd
12:00 - 12:15 — hygiena a priprava k odpocinku nebo odchod domd, prichod déti s
odpoledni dochazkou
12:15 —14:15 — odpocinek
14:15 - 14:30 — hygiena
14:30 — 15:00 — svacina
5:00 — 16:30 — volna hra, tvofivé Cinnosti (podle zadjmu a prani déti), ¢teni atp.

4. \ychovné-vzdélavaci ¢innosti

Cinnosti se tematicky méni s ohledem na roéni obdobi a svatky v roce.
Cilem fizenych aktivit je rozvoj hrubé i jemné motoriky, rozvoj reci, kognitivnich funkci,
predstavivosti i paméti déti.

Béhem tydne se pravidelné stfidaji prevazné tyto hlavni ¢innosti:

e \ytvarné tvoreni — prace s modelovaci hmotou, hlinou, kresleni, malovani (jemna
motorika)

e Hudebni aktivity — spolecny zpév a hra na jednoduché hudebni nastroje (motorika
mluvidel, vnimani melodie, rytmu)

e Pohybové aktivity — cvi¢eni (hruba motorika-rovnovdha, pruznost, obratnost, postreh)

e Hratky s pohadkou — interaktivni ¢teni, vypravéni pohadek a pribéhu (rozvoj reci,
mysleni)

e Peleme, vafime, pomahame — déti pomahaji s pripravou jednoduchych pokrmd, které
pozdéji spolecné snédi. Rozviji tak jemnou motoriku, koordinaci oko — ruka, mysleni,
spoluprace, trpélivost, rozvoj reci.

U viech vyse uvedenych ¢innosti neni dlraz kladen na vysledek nebo dokonalé
provedeni, ale na samotny proces tvofeni a proZitek.

Bé&hem celého roku upevniujeme hygienické navyky (myti rukou, pouzivani no¢niku, WC),
zasady pfi spolecném stolovani, ohleduplné chovani k sobé navzajem.

Funkce a smysl téchto Cinnosti:

Funkce poznavaci — dité se seznamuje s vyznamem dUlezitych svatk( v roce a tradicemi,
které se ke kazdému svatku poji. Pozoruje, jak se pfiroda béhem roku méni.
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Funkce emocionadlni — skrze ¢innosti ma dité mozZnost prozit jednotliva roéni obdobi a
svatky. Vnimat rozdily mezi casem vSedniho dne a asem svate¢nim.

Funkce socidlni — spolecné s kamarady pfipravované i prozité aktivity maji velky vliv na
vnimani DS jako komunity, ve které ma kazdé dité své misto a je v ni vzdy vitano.

Funkce volni — posilovani vlastni vile — snaha ¢innosti dokoncit a zaZivat radost z dobre
odvedené prace — pocit seberealizace.

Funkce eticka — skrze obrazy, Cerpané z pribéhu i spolecnych aktivit, se utvari mravni
vnimani a navyky ditéte, které se stavaji soucasti jeho osobnosti.

Funkce estetickd — krasa a harmonie, slavnostni atmosféra atp. maji pozitivni vyznam pro
citovy rozvoj déti.

Motto Détské skupiny Motyl: Hlavou, rukama i srdcem.

Détska skupina

MOTYL

V Ceskych Budéjovicich 15. 5. 2017



