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Postaveni Zen ve védé je jiz delSi dobu diskutované téma. Koncem roku 2017 debata vyustila ve
vyzvu Védma: Iniciativa na podporu védkyn matek. Silnymi argumenty, které podpof¥il sociologicky
vyzkum, poukazuje na to, Ze do doby, nez maji Zzeny déti, jsou ve védé naprosto konkurenceschopné
muzlm. Tato konkurenceschopnost vyrazné klesa, pokud se védkyné rozhodne stat matkou.

Po navratu z matefské ¢i rodicovské se pak potykaji s fadou problému a prekazek.

Tato Iniciativa ke zlepSeni situace védkyn navrhuje podpofit zakladani dotovanych détskych skupin.
Takova détskd skupina funguje jiz nékolik let pti Biologickém centru Akademie véd v Ceskych
Budéjovicich. Chodi do ni i obé déti RNDr. Aleny Panicucci Zikové, Ph.D., ktera se zabyva vyzkumem

jednobunécnych parazitl.

Podafilo se Vam skloubit péci o déti a badani? Nez-
tratila jste pfehled v oboru?

Prehled jsem neztratila, sladit praci s rodinou se mi po-
darilo. Mam $tésti, Ze s manzelem sdilime nejen starost
o déti a domacnost, ale také i pracovni prostor. Pracujeme
v jedné laboratofi, coz je ve védé dobte vyzkouseny mo-
del. Kdyz se ndm narodilo prvni dité, Biologické centrum
AVCR otevielo Détskou skupinu Motylek. Syn zacal toto
zafizeni od 1 roku navstévovat na cely den. S druhoro-
zenou dcerkou jsem byla doma také 12 mésici. Béhem
téchto dvou materskych ,,dovolenych jsem ale mohla diky

zapojeni manzela jit na 2-3 hodiny tydné do prace. Nebyla
to lehka doba, ale udrzela jsem kontakt ohledné pfipravo-
vanych grantovych aplikaci, zachovala jsem styky se ¢cleny
laboratore, byla jsem pritomna na dilezitych schizkach
a stale fesila kazdodenni problémy laboratote.

L,SITUACE BY SE MOHLA ZLEPSIT
VE CHVILI, KDY MUZI BUDOU
MIT POLOVICNI ZODPOVEDNOST
7ZA VYCHOVU DETI A BEH
DOMACNOSTI.“



Je na matky ve védé pohlizeno jinak?

Neni. Je jedno, jestli mate, nebo neméte dité. Je jedno, jestli jste
muz, nebo zena. Jste neustale hodnocena za vysledky své prace.
Neustédle musite pracovat naplno, neni prostor na ,,pomalejsi“
obdobi, jen proto, Ze mate déti. To nikoho nezajima. Ve védé se

hodnoti pouze excelentné vykonand prace.

Plati tedy véta ,Jedno dité, které mas, je jednou
knihou, kterou nenapises“?

Ano, tato véta plati obecné pro viechny obory, ve kterych
je uspéch zalozen nejen na predpokladech jedince danou
praci zastavat, ale také na casu, ktery praci vénuje. Platila
by i pro muzské pohlavi, pokud by délba prace o rodinu
a domacnost byla presné polovi¢ni. I prfes sociologické
zmény, kterymi spole¢nost prochazi a diky jimz se muzi
vice vénuji roding, Zena nese vétsi bfimé a stravi vice casu
péci o déti a domacnost. Ve védé je to o to zfetelnéjsi, je-
likoz védci (Zeny i muzi) pracuji hodné. Prace je jejich
konickem. Situace by se mohla zlepsit ve chvili, kdy muzi
budou mit polovi¢ni zodpovédnost za vychovu déti a béh
domadcnosti. Tim by se aspon zmirnily rozdily mezi muzi
a Zenami, ktefi se rozhodli mit rodinu. Samozfejmé budou
mezi ndmi jedinci, ktefi daji prednost praci pred zaloze-
nim rodiny. Ale to je naprosto v poradku, mame pravo se
rozhodnout, jaky chceme vést zivot.

Inspiruje matefstvi vyzkum?

Nemyslim si, ale toto je velice individudlni otdzka. Kdyz
jsem v praci, na déti nemyslim, nestyska se mi. Vim, Ze je
o né dobfe postarano, v détské skupiné maji skvéle priprave-
ny program a vzdélané laskyplné pecovatelky.

DETSKE SKUPINY
Détskeé skupiny jsou zafizeni pro déti jiz od jednoho 3
roku véku a poskytuji pravidelnou péci v malém

kolektivu. Obvykla kapacita détské skupiny je 12 déti,

o které se staraji minimalné dvé odborné vzdélané

pecujici osoby, na zakladé predem stanoveného planu

vychovy a péce, ktery zarucuje co mozna nejvyssi

kvalitu poskytované sluzby.

Détské skupiny funguji na neziskové bazi. Ztizovatelem

muZe byt obec Ci kraj, nestatni neziskova organizace,

vysokd Skola ¢i zaméstnavatel poskytujici sluzbu pro

déti svych zaméstnanct. Détské skupiny jsou kvalitni

sluzbou péce o déti a jsou vedené v evidenci MPSV.

LZENA BY NIKDY NEMELA BYT
SPOLECNOSTI SOUZENA ZA TO,
CO SI VYBRALA, JELIKOZ SI JE
DOBRE VEDOMA POZITIVNICH

I NEGATIVNICH DOPADU JEJIHO
ROZHODNUTI.“

Cim Vam pomohla détska skupina?

Pomohla, bez tohoto zatizeni bych si svou praci neudrzela.
Détské skupiny ¢i zatizeni, ve kterych je mozno se posta-
rat o déti od 1 roku by mély byt pfirozenou soucdsti nasi
Zeské spole¢nosti. Zena by méla mit moznost volby, zda
jit zpét do prace na cely, ¢i polovi¢ni tvazek, anebo zii-
stat doma a vénovat se détem. Obé moznosti jsou na stej-
né drovni a obé moznosti by mély byt spole¢nosti vitané.
Zena by nikdy neméla byt spole¢nosti souzena za to, co si
vybrala, jelikoZ si je dobie védoma pozitivnich i negativ-
nich dopadt jejiho rozhodnuti. Nicméné v souc¢asné chvili
toto neni mozné, zena nemda moznost volby a velkd vétsi-
na matek tak ziistdva doma, jelikoz nemaji jinou moznost.
Nag stat tak plytva schopnostmi Zen v produktivnim véku,
které by mohly aktivné ptispivat ekonomickému rozvoji.
Stat by mél umoznit Zenam se vratit do prace ve chvili, kdy
citi, ze je ¢as. A tou podporou by mohlo byt pravé zfizo-
vani Détskych skupin. Jelikoz jsem pomdhala se zfizenim
nasi Détské skupiny, tak nejvétsi radost mi nedavno udé-
lal kolega, ktery vedl svou jednoro¢ni dcerku do Motylka
a blazené prohodil ,,Co dcerka, ta je spokojena, ale jak
manzelce Détska skupina prospéla!“

POZITIVA DETSKYCH SKUPIN

Diky ¢asové flexibilité oteviraci doby prispivaji k lepsimu sladéni
prace a rodiny.

Pomohou s postupnym navratem do prace, rodi¢ mize détskou
skupinu vyuZit jen ve dnech, kdy to skute¢né potrebuje.

Jsou finan€né i mistné dostupné.

Sirokym vékovym rozpétim pfijimanych déti vyznamné rozsifuji

dostupnost péce o nejmensi (tj. o déti od jednoho roku).
V mensich skupinkach se snaze zohledruje individudlni
pristup k ditéti.

Jako dalsi alternativa doplriuji sit matefskych skol.

Predstavuji funkéni a ¢im dal oblibenéjsi zaméstnanecky benefit,
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zejména v dobdch rekordni zaméstnanosti.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost
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