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Proc hyckat
- parazity

NEKTERI PARAZITI JSOU SKODLIVI, INVAZIVNI A STRASIDELNI, ALE
JAKO CELEK UDRZUJi EKOSYSTEM V ROVNOVAZE, A KDYBYCHOM JE
VYHUBILI, MOHLI BYCHOM PLANETU ODSOUDIT KE ZKAZE.

NAPSALA ERIKA ENGELHAUPTOVA

CHELSEA WOODOVA SNILA Vdétstviotom, Ze sezni
jednou stane mofska bioloZka a bude se vénovat
vyzkumu Zralokt a delfint ~ velkych vzrugujicich
zvitat, jimz biologové Fikaji charismatick4 mega-
fauna. Béhem vysokogkolské praxe viak namisto
toho zkoumala pod mikroskopem vnitfnosti plZi.
Jako dité sbirdvala do kbeliku ze skalisek na pobfezi
Long Islandu pldZovky vejcorodé, do titrob se viak
Z4dné z nich nepodivala. Nyni béhem studia plze
otevtela a pod mikroskopem spatfila , tisice malych
bilych nitovitych véciek, které vylézaly z jeho téla”.
Byly to larvy motolice Cryptocotyle lingua, béz-
ného rybiho parazita. Pod mikroskopem bylo vidét,
Ze vsechny maji dvé tmavé oéni skvrny, diky nimz
plsobily prekvapive roztomile. ,Nemohla jsem uverit
tomu, Ze jsem tyto plze vidala tak dlouho, a pfitom
jsem viibec netusila, jaké vzrusujici aktivity se v nich
odehrévaji,” fika Chelsea Woodova, kterd se dnes na
Washingtonské univerzité vénuje vyzkumu parazit(.
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»Zkrétka jsem se do nich tiplné zamilovala - fikdm,
ze se mi dostali pod kitZi.“ A Woodovd se posléze stala
videi osobnosti nového hnuti na ochranu piirody, jez
usiluje chrénit svétovou necharismatickou minifaunu.

Jak Woodové upozortiuje, paraziti zastupuji bez-
méla polovinu druhti viech zndmych Zivocichii. Podle
vysledkiljednoho vyzkumu by desetina z nich mohla
byt béhem ptistich padesati let odsouzena kzaniku,
atozdivodil, jako jsou zména klimatu, zamérné tisili
o jejich vymyceni a pfedevsim ztrdta pfirozenych
hostitelil. Podle jinych odhadi by fich mohla zmizet
aZ tfetina. Dnes tento fakt nezajim4 zfejmé takika
nikoho, znepokojuje jen nékolik lidi. Mezi vice nez
40000 druhU, které se dostaly do Cerveného seznamu
IUGN ohroZenych druht, je jen hrstka paraziti.

Paraziti jsou vyvrhelové zivodisné fise, protoZe
v urdité fazi Zivota pfebyvaji na svém hostiteli nebo
vném a néco si od néj berou. Vétsina cizopasniki
se vak nevyvinula tak, aby své hostitele zahubila,
anavic ne viechny druhy hostiteliim zptisobuji znatel-
noutjmu, A navic jen nepatrné procento skodilidem.

Védei varuji, ze pokud budeme vaZnou situaci,
v nizse paraziti ocitli, ignorovat, bude to mit straslivé
nasledky. Nejenze jsou néktefi z nich (jako napfi-
klad pijavky lékarské, které se dodnes vyuzivaji pri
nékterych chirurgickych zakrocich) lidem uziteéni,
ale dnes také za¢indme chépat, Ze hraji kli¢ovou roli
v ekosystémech, protoZe udrzuji nékteré hostitelské
populace pod kontrolou, a tak pomahaji jejich slabsim
konkurentiim.

Neéktet{ odbornici uvadéji, ze divod je chranit mtze
bytiesteticky, zejména pokud si je dostatecné zvétsite.
Pokud se vam podafi prekonat znechuceni a ziskate
o parazitech néjaké znalosti, moZnd vam bude jejich
kuraznost pfipadat az d&sive okouzlujici. Dokézali si
vyvinout geniélni strategie pro pfeziti — od koryse,
ktery se stane jazykem ryby, aZ po parazitickou vosu
Zirafika smaragdového, jenz ovlada chovani svébu.

»Lidé pohliZeji na parazity jako na néco nechut-
ného, slizkého, neforemného a krouticiho se,” fika
Woodovi. . Kdyzje viak pozorujete pod mikroskopem,
jsou prosté ohromneé krasni.”

PARAZITISMUS VZNIKAL opakované beéhem miliard
let znovu a znovu jako zptisob Zivota, od nejmensich
anejjednodussich mikrobt aZ po nejslozitéjsi obrat-
lovee. Existuji parazitické rostliny, paraziticti ptaci,
ohromujici mnoZstvi parazitickych cervii a hmyzu,
aje znam i paraziticky savec - upir, ktery se zivi kevi
krav a dalgich savcil. Ze 42 hlavnich vétvi fylogene-
tického stromu je jich 31 obsazeno prevazné parazity.

Pritor jsme vSak st&Zi zacali identifikovat vSechny
parazity a monitorovat jejich populace, a o jejich
zplisobu Zivota toho také moc nevime. ,,Nikdy jsme
jim nevénovali opravdu diikladnou pozornost,”
fika Skylar Hopkinsova, ekolozka ze Statni univer-
zity v Severni Karoliné. Hopkinsova pfed nékolika
lety spojila skupinu védeu se zajmem o ochranu
parazitii, jejiZ ¢lenove mezi sebou zacali sdilet zji8-
téné informace. V roce 2020 zvefejnili v asopise
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Biological Conservation viibec prvni celosvétovy plan
na zachranu paraziti.

Jednim z problém je takzvany paradox spolec-
ného vymirani. JelikoZ paraziti uZ z podstaty svého
nézvu zaviseji na jinych organismech, jsou mimo-
¥adné zranitelni. Vezméme si naptiklad ohroZenou
ves Haematopinus oliveri. Zivi se pouze krvi jiného
ohroZeného druhu, prasete zakrslého, které ze svych
domovskych luc¢in na ubodéi Himalaje pomalu mizi.
Hostitelem vienky Colpocephalum californici byl
kondor kalifornsky, a prave tato venka se ironickym
fizenim osudu stala neoficidlni ,tvafi* kampané na
ochranu parazitil. V sedmdesatych letech minu-
1ého stoleti se biologové zoufale snazili zachranit
ohroZeného kondora kalifornského a chovali ho
v lidské péci. Soucasti chovného protokolu bylo
i odvSiveni kazdého jedince pomoci pesticidil. Tento

Paraziti v éislech

Kdy? pozorujeme africkou savanu
nebo australsky kordlovy (tes,
mUzeme spatfit vy a zebry nebo
pestrobarevné ryby. Tito Zivodi-
choveé ovem také poskytuji domov
zivotu, ktery je nasim ocim skryty.

Celkem 40 procent viech zna-
mych zivocidnych druhi jsou cizo-
pasnici - a to hovofime pouze
o druzich, jez byly popsany. Védci
se domnivaji, Ze zndme jen deset
procent existujicich druhl paraziti
a ze jich zbyvajl mozna jesté miliony,
které na objeveni teprve cekaji.
Pokud jde o diverzitu druht, pak jen
takovych parazitickych vosicek je
pravdépodobné vice nez jinych sku-
pin zivodichd, dokonce i broukd.

Jak se ukazuje, na vétsiné druhl
organismU parazituje fada jinych
druht. Vezméme si lidi: navzdory
nasemu Usili byt nepohostinni stale
Jjedté fungujeme jako vynikajicl hos-
titelé. V nas nebo na nds se naudilo
zit pres sto riznych druhd cizopas-
nikd a existence mnoha z nich dnes
zavisi vyhradné na nas.

Zadivéte-li se na néjakou rostlinu
nebo néjakého Zivadicha, pomys-
lete na vSechny ty parazity, ktefi
s nimi mozna Ziji, tisi a nevidéni.
Diivod, pro¢ je jich tolik, je konec-
koned jasny. ,Pfroda nemd rada
prazdnotu,” fikd Chelsea Woodova.
JPokud se vyskytne néjaké volné
prostied|, vyvine se organismus,
ktery ho wyuzije." -EE
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krok vychazel z pfedpokladu, Ze paraziti kondortim
8kodi, ackoliv neni tiplng jisté, zda tomu tak skute¢né
bylo. Od té doby uz nikdo véenku parazitujici na
kalifornském kondorovi nevidél.

Podobné jiZ déle neZ deset let neexistuje pijavka
Macrobdella sestertia z Nové Anglie. A nadmérny
rybolov ziejmé zlikvidoval mofskon motolici Sticho-
cotyle nephropis, jejiz existence zavisela na rejnocich.
1ze piedpoklddat, Ze i dal${ paraziti¢ti cervi, prvoci
ahmyz §li takiikajic ke dnu, protoZe jejich hostitelé
vymieli.

MOHLO BY SE SICE ZDAT, e vymfeni cizopasnikil
by nemélo znamenat Zadny vétsi problém, nebo ze
bychom o jejich vyhubeni méli dokonce usilovat.
Ekologové vSak varuji, Ze zni¢eni viech parazitil
by pravd&podobné vedlo ke zhrouceni Zivota na
nasi planets v podobé, v jaké ho zname. Populace
nékterych zivodichil by bez paraziti, ktefi drZi jejich
poéty pod kontrolou, zadaly nekontrolované nartistat,
podobnéjako se to déje u invaznich druht, kdyZ je
premistime mimo dosah pfirozenych predatorti
a patogenti. Mnohé druhy by v ndsledujicim zmatlu
pravdépodobné nepiezily.

Ujmu by nakonec utrpéli i velef charismaticti pre-
détofi. Rada parazitii si vyvinula strategii, pfi niZ se
premistuji na dalgiho hostitele pomoci manipulace
stavajictho mezihostitele a jeho navedeni pfimo
pod nos predétorovi. Napfiklad strunovci dospi-
vaji v télech cvreki, pak se viak potfebuji dostat do
vody, kde se rozmnoZuji. Proto strunovec ovlivni
mozek cvréka a navede ho, aby se vrhl do feky nebo
do potoka. Podobné jevy zajistuji vyZivu ptékiim,
koEkam a dal$fm preddtorim po celém svéte.

Vyhlazeni cizopasniki by nebylo zcela prospésné
dokonce ani pro lidi. V zemich, jako jsou Spojené
staty, kde se podafilo vyhubit vét§inu stfevnich
parazitil, se objevila autoimunitni onemocnént, jez
se v mistech, kde lidé stdle jesté tyto cizopasniky
maji, prakticky nevyskytuji. Podle jedné teorie se
lidsky imunitn{ systém vyvinul spolu s houfy cizo-
pasnych &ervii a prvoki, a kdyZ jsme sejich posléze
zbavili, zadal imunitni systém napadat nds vlastn{
organismus. Néktef{ lidé trpici Crohnovou chorobou
se dokonce zamé&rné nechavaji nakazit stfevnimi
parazity ve snaze znovu ve svych stfevech nastolit
ekologickou rovnovahu. S rozdilnymi vysledky.

To ovéem neznamena, %e védci usiluji o zachranu
viech parazitii. Napfiklad takovy vlasovec medinsky

'S jidlem na prochazce

PARAZITISMUS VZNIKAL
BEHEM MILIARD LET ZNOVU

A ZNOVU JAKO ZPUSOB
ZIVOTA, OD NEJMENSICH

A NEJJEDNODUSSICH MIKROBU
AZ PO NEJSLOZITEJSI
OBRATLOVCE.

nemtiZe poitat se zastanim ani u téch nejzarytéjsich
ochrénctt. Tento Eerv dospivd v biini duting cloveka,
kde mize doriist aZ do délky jednoho metru. Odtud
migruje do dolnich kondetin a nésledné vyléza vern,
coZje pro postizenou osobu znagné bolestivé. Nadace
byvalého amerického prezidenta Jimmyho Cartera
iniciovala program vyhubeni vlasovce. AZ tento
cizopasnik vymizi, sotva ho nékdo bude postradat.

Pokud byste si cht&li pfedstavit clovéka, ktery by se
rad zbavil viech paraziti, pak by to mohla byt Bobbi
Prittova. Tato vedouct 1ékaFka laboratote lidskych
parazitéz na klinice Mayo identifikuje parazity, ktefi
se vyskytuji po celé zemi a ve vech ¢astech lidského
téla. Béhem jednoho takového typického dne miize
pracovat s krvi, ktera obsahuje parazity zptisobujici
malérii, s mozkovou tkani napadenou parazitickym
prvokem Toxoplasma gondii nebo se vzorky kiiZe
sedkrabnuté z prstit na noze, které se pfi chiizi naboso
po pléZi staly cilem blechy pisecné.

1 Bobbi Prittova m4 pfitom pro parazity urditou
slabost. PiSe blog s nazvem Creepy Dreacful Won-
derful Parasites (Strasidelni, désivi, iZasni parazité)
avikendy travi zkoumdnim kli§tat pred svou chatou.
Coby lékaFka je zastankyni huben{ parazit(i na mis-
tech, kde zplisobuji nemaoci a utrpent. ,Jsem oviem
také biolozka, fiké, ..a jako takové se mi ta mySlenka,
7e se budeme snaZit néco zdimérné vyhubit, moc
nezamlouva.”

Cil ochrafiovat parazity koneckoncii neznamena,
Ze by je v8ichni méli mit radi. Je tojen volani po tom,
abychom svou valku proti nim zmirnili, protoZe jesté
mnoha skute¢nostem nerozumime. 0

Erika Engelhauptova se vénuje psani védeckych élénki. Jeji prace
se objevily v tist&né | on-line verzi Zasopisu National Geographic,
NPR a v dal3ich médiich. Jeji kniha Gory Details: Adventures From
the Dark Side of Science (Krvavé detaily: Dobrodruzstvi temné
strankyvédy) vyéla v nakladatelstvi National Geographic Books.

Klasickym pfikladem dédbelského parazitismu je vosa
Firafik smaragdovy (Ampulex compressa). Samicka mé
vychytralou strategii. Vbodne zihadlo za hlavu Svaba

a pak tuto ,Zivouci mrtvolu” chytne za tykadlo a jako psa

na voditku si §véba odvede do podzemniho hnizda. Tam
na néj vosa naklade vaji¢ko a zahrabe ho. Pro erstvé
vylihnutou vosi larvu se $vab stane zdrojem potravy. -Ee
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