	  

	J í d e l n í   l í s t e k
Na týden: 27.4. – 1. 5. 2015


	        PO         

       27/4

	    Polévka: čočková + chléb
1/ Těstoviny zapečené s uzeninou, kyselá okurka
2/ Krůtí nudličky na kari, rýže ovocná

3/ Fazolové lusky na rajčatech, vařené vejce, brambory 
    Čaj se sirupem + neslazený      Moučník                                 salát                                                              


	       ÚT

           28/4
	    Polévka: masová krémová
1/ Hermelín smažený, brambory, tatarská omáčka
2/ Filé staročeské, brambory, citrón
3/ Jáhlová kaše s jablky a rozinkami, kompot, ovoce
    Čaj ovocný + neslazený                                                          salát 

	  
	

	           ST

          29/4
	    Polévka: mrkvová s kuskusem
1/ Krůtí játra na slanině, rýže
2/ Vepřové medajlonky, baby mrkev, brambory
3/ Ovocný salát (350 g), makovka
    Čaj zelený + neslazený                                                        salát

	  
	      

	           ČT

         30/4

	    Polévka: slepičí s těstovinou
1/ Kuře na paprice, houskový knedlík
2/ Dušený špenát, vařené vejce, brambory, ovoce
3/ Houbové rizoto s fazolovými lusky sypané sýrem, kys.okurka
     Čaj s citrónem + neslazený                                                salát   

	  
	

	           PÁ

           1/5
	      Svátek práce


	
	Norma masa na 1 porci je min. 100 g v syrovém stavu

	
	Přehled alergenů po přihlášení na svůj účet na www.strava.cz

	Přejeme Vám dobrou chuť

	Tento týden pro vás vaří
Polévky: B. Vojíková
           1: M. Divišová

           2: A. Machová

           3: B. Vojíková
	Své návrhy a připomínky můžete vyjádřit
V „Knize přání a připomínek“.

Těšíme se na každou spolupráci s vámi
	Helena Benová
vedoucí závodní kuchyně

helena.benova@bc.cas.cz


	Změna jídelního lístku vyhrazena!


